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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Основой для разработки дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы художественной направленности «Хор» являются следующие нормативные документы:

 − Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020); 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.; 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2020 (Распоряжение Правительства РФ от 24.04.2015 г. № 729-р);

 − Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства просвещения российской федерации от 09.11.2018 г. №196»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 г. №2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

 − Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 г. № ВК-641/09  «Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»; 

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015  г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование».

Направленность программы художественная.
Новизна данной программы состоит в том, что она учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся и направлена на:
· выявление одарённых детей в области музыкального искусства в раннем детском возрасте;
· формирование у обучающихся комплекса знаний, умений и навыков;
· приобретение обучающимися опыта творческой деятельности;
· создание условий для образования, воспитания и развития учащихся;
· развитие индивидуальных способностей ученика;
· приобретение обучающимися опыта концертной деятельности.
Актуальность программы - приобщение детей к вокальной и музыкальной культуре. В настоящее время уровень певческого развития детей неуклонно снижается, поэтому необходимо обучение детей хоровому пению с ранних лет жизни, и, в особенности, в младшем школьном возрасте.

Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной программы является ее реализация в формате сетевого взаимодействия, что позволяет обеспечивать возможность освоения обучающимся данной программы использование ресурсов двух организаций.
Адресат программы дети 7 -11 лет, включая детей с ОВЗ.  Программа предназначена для обучающихся, интересующимися данным видом деятельности, без предварительной подготовки на общих основаниях.

         Сроки реализации и особенности организации образовательного процесса, программа рассчитана на 1 год, количество часов в неделю - 4, количество учебных часов по программе – 144.
         Формы и режим занятий

   
 Продолжительность учебного занятия в соответствии с СанПиНом 2.4.4.3172-14.

Основной формой организации учебного процесса являются индивидуальные и фронтальные занятия. 

Индивидуальная форма предполагает самостоятельную работу. В ходе индивидуальной работы предоставляется возможность самостоятельно выполнить всю деятельность от начального до конечного этапа. Это способствует лучшему усвоению материала, а также выражению индивидуальности обучающегося.

В ходе фронтальной работы предоставляется возможность выполнения однотипных заданий, что значительно экономит время на объяснение материала, способствует более быстрому и качественному выполнению задания. Фронтальная работа позволяет усовершенствовать навык при выполнении однотипных заданий.

Формы обучения:

-  очная;

- очно – заочная, а именно, обучающиеся при небольшой скорости выполнений задания или по личному желанию могут выполнять некоторые задания самостоятельно дома;

- дистанционная, в случае ухудшения эпидемиологической ситуации, с применением дистанционных образовательных технологий (тесты, мастер-классы, видео уроки и т.п.).

При работе по данной программе используются следующие методы обучения: практикум, мастер - класс.
Цель программы: создание условий для развития творческих способностей и нравственного становления детей младшего школьного возраста посредством вовлечения их в певческую деятельность.

Задачи:
-обучить основам музыкальной культуры, совершенствовать вокальное мастерство;

-сформировать основы сценической культуры;

-развивать творческую активность детей;

-воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру.

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/

контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1.
	Вводное занятие. Знакомство. Песенная речь. Народные песни.
	8 час.
	27 час.
	35ч.
	Тестирование, концертные номера.

	2.
	Песня и её характер. Композиторские песни. Формирование правильных навыков дыхания.
	6 час.
	28 час.
	34ч.
	Анкетирование.

Участие в конкурсе.

	3.
	Звуки и темп в песнях. Песни из кино и мультфильмов. Дикция и артикуляция.
	6 час.
	29час.
	35ч.
	Тест.
Участие в концерте.

	4.
	Интонация. Песни о дружбе, о школе. Дыхание. Дикция и артикуляция.
	6 час.
	34 час.
	40ч.
	Тестирование.
Отчетный концерт. Защита презентаций.

	
	Итого:
	26
	118
	144
	


2.1. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Вводное занятие.

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор репертуара.
Знакомство.

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, знакомство с упражнениями.

Песенная речь. Народные песни. Знакомство с народными песнями их строением. Пение специальных упражнений для развития слуха и голоса.

Введение понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Формирование вокального звука.

Песня и её характер. Композиторские песни. Формирование правильных навыков дыхания. Знакомство с различными по характеру песнями. Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, направленные на выработку рефлекторного певческого дыхания, взаимосвязь звука и дыхания. Твердая и мягкая атака.

Звуки и темп в песнях. Песни из кино и мультфильмов. Дикция и артикуляция. Знакомство со звуками длинными и короткими. Разными видами темпа. Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и муз. Скороговорок, упражнения по системе В.В.Емельянова.

Интонация. Песни о дружбе. Песни о школе.

Музыкально – исполнительская работа.

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и штрихов. Работа над снятием форсированного звука в режиме «громко».

Концертная деятельность.

Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и поощрение удачных моментов.

Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ выступления.  
2.2. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Тема I. Песенная речь. Русские народные песни (35 часов)

	№
	Название темы
	Кол-во

часов
	Дата

	Теория (8 часов)

	1.
	Вводное занятие. Знакомство.

Правила техники безопасности. Поведение во время занятий.
	1
	

	2-3
	Песенная речь. Русские народные песни.
	2
	

	4-5
	Построение песни. Музыкальные скороговорки.
	2
	


	6-7
	Песенная речь. Распевки: «Совушка», «Песня воробья»
	2
	

	8
	Народные песни  и их построение.
	1
	

	Практика (27 часов)

	9-11
	«Уж как шла лиса» разучивание. Работа над выразительностью.
	3
	

	12-14
	«Перепёлочка» разучивание, движения. Работа над выразительностью.
	3
	

	15-17
	«Во поле берёза стояла» разучивание, движения. Работа над выразительностью.
	3
	

	18-20
	Повторение песен. Работа над развитием вокально-хоровых навыков.
	3
	

	21
	Движения под музыку.
	1
	

	22-24
	«По малину в сад пойдём» разучивание. Работа над выразительностью.
	3
	

	25
	« На горе то калина» разучивание. Двуголосие.
	1
	

	26-28
	 Частушки, разучивание. Разучивание движений.
	3
	

	29-31
	Повторение песен.
	3
	

	32-33
	Работа над выразительностью.
	2
	

	34
	Урок-репетиция.
	1
	

	35
	Урок-концерт.
	1
	


Тема II. Песня и её характер. Композиторские песни. Формирование правильных навыков дыхания. (34 часа)

	№
	Название темы
	Кол-во часов
	Время

	Теория (6 часов)

	36-37
	Правила безопасного поведения.

Характер песен. Весёлые и грустные.
	2
	

	38-39
	Мажор и минор в музыке. Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания.
	2
	

	40-41
	Музыка и песни выражают разные характеры. «Три подружки» Д. Кобалевского. Взаимосвязь звука и дыхания.
	2
	

	Практика (28 часов)

	42-44
	Песни композиторов Е. Крылатова, Г. Гладкова, В. Шаинского, Ю. Чичкова. Песня «Всё мы делим пополам» разучивание.
	3
	

	45-47
	«Песенка о жирафе» разучивание слов. Работа над выразительностью.
	3
	

	48-50
	«Небылицы» разучивание. Исполнение по группам.
	3
	

	51-53
	Повторение песен. Работа над выразительностью
	3
	

	54-56
	«Колыбельная медведицы» разучивание.
	3
	

	57-59
	Работа над совершенствованием вокально-хоровых навыков.
	3
	

	60-62
	«Чему учат в школе» разучивание. Работа над выразительностью.
	3
	

	63-65
	Повторение песен.
	3
	

	66-68
	 Работа над выразительностью. Правила безопасного поведения во время проведения массовых мероприятий.
	3
	

	69
	Урок-концерт
	1
	


Тема III. Звуки и темп в песнях. Песни из кино и мультфильмов. Дикция и артикуляция (35 часов)

	№
	Название темы
	Кол-во

часов
	Время

	Теория (6 часов)

	70
	Правила безопасного поведения.


	1
	

	71
	Звуки высокие и низкие. Распевка «Вверх, вниз». 
	1
	

	72-73
	Звуки короткие и длинные. Распевки «Баю-баиньки», «Бобик».
	2
	

	74-75
	Темп в песнях. Скоро. Умеренно,  медленно. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок.
	2
	

	Практика (29 часов)

	76-78
	«Чунга-Чанга» разучивание. Работа над словами.
	3
	

	79-81
	«Это знает всякий» разучивание, работа над дикцией.
	3
	

	82-84
	«Песня друзей» разучивание.
	3
	

	85-87
	«Песенка крокодила Гены» разучивание, работа над выразительностью.
	3
	

	88
	Повторение песен. Работа над выразительностью.
	1
	

	89
	Повторение песен. Индивидуальная работа.
	1
	

	90-92
	«Крылатые качели» разучивание.
	3
	

	93-95
	«Песенка мамонтёнка» разучивание. Работа над словами.
	3
	

	96
	Работа над выразительным исполнением песен.
	1
	

	97-99
	«Из чего же…» разучивание. Исполнение по ролям.
	3
	

	100
	Совершенствование вокально-хоровых навыков. Работа с солистами.
	1
	

	101
	 Повторение песен. Работа над исполнительскими навыками.
	1
	

	102
	Работа над выразительностью. Повторение песен.
	1
	

	103
	Урок-репетиция.
	1
	

	104
	Урок-концерт.
	1
	


Тема IV. Интонация. Песни о дружбе. Песни о школе (40 часов)

	№
	Название темы
	Кол-во

часов
	Время

	Теория (6 часов)

	105
	Правила безопасного поведения.

Что такое интонация в песнях. Слушание «Болтунья» С.Прокофьева.
	1
	

	106
	Дыхание. Дикция и артикуляция. Паузы, кульминация, акценты. Попевки.
	1
	

	107-108
	Доли слабые и сильные. Попевки.
	2
	

	109-110
	Зерно интонации – характер песни. Попевки.
	2
	

	Практика (34 часа)

	111-113
	«Настоящий друг» разучивание. Работа над словами.
	3
	

	114-116
	«Всё мы делим пополам» разучивание, работа над дикцией.
	3
	

	117-119
	«Песня о дружбе» разучивание.
	3
	

	120-122
	«По секрету всему свету» разучивание, работа над ритмом.
	3
	

	123-124
	Повторение песен. Работа над выразительностью.
	2
	

	125-127
	Повторение песен. Индивидуальная работа.
	3
	

	128-130
	«Дважды два четыре» разучивание.
	3
	

	131-133
	«Чему учат в школе» разучивание. Работа над словами.
	3
	

	134-135
	Работа над выразительным исполнением песен.
	2
	

	136-138
	«Ты да я, да мы с тобой» разучивание. Исполнение по ролям.
	3
	

	139
	Совершенствование вокально-хоровых навыков. Работа с солистами.
	1
	

	140-141
	«Мы маленькие дети» разучивание.
	2
	

	142
	Работа над выразительностью. Повторение песен.
	1
	

	143
	Урок-репетиция.
	1
	

	144
	Урок-концерт.
	1
	


3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
По итогам обучения предметными результатами являются:

·  основы вокально – хоровых навыков;

·  правила пения;

·  виды дыхания;

·  средства муз. выразительности.

·  применять правила пения на практике;

·  петь чисто ансамблем в унисон;

·  применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над репертуаром.
личностными результатами являются:

· формирование  эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на мир в его целостности, художественном и самобытном разнообразии; 

· развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и реали​зация творческого потенциала в процессе коллективного (индивиду​ального) музицирования.

метапредметными результатами являются:

· выделять отдельные признаки предмета и объединять по общему признаку;

· использовать музыкальную речь, как способ общения между людьми и передачи информации, выраженной в звуках.
4. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	№ п/п
	Год обучения 
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Количество  учебных недель
	Количество учебных дней
	Количество учебных часов
	Режим занятий
	Сроки проведения итоговой  аттестации

	1
	2021-2022 уч.год
	01.09.

2021г.
	31.05.

2022г.
	36 уч. недель
	
	144
	30 минут/перерыв 10 минут/ 30 минут
	Апрель-май


5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

           Для реализации программы используется следующие дидактические материалы: тесты к темам программы, фонограммы песен.
Материально - техническое обеспечение: учебный кабинет, столы, стулья, компьютер, микрофоны, принтер, интерактивная доска.
Информационно обеспечение – аудио-, видео-, фото-, интернет источники, цифровые, учебные и других информационные ресурсы, обеспечивающие реализацию программы. 

          Кадровое обеспечение организации программы – занятия ведет педагог дополнительного образования.

         При реализации программы используются словесные, наглядные и практические методы и приемы. 

6. ФОРМА АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Качество усвоения материала программы проверяется диагностикой 3 раза в год. В ходе реализации программы применяются следующие виды контроля: входной, текущий, промежуточный и итоговый:

а) входящий контроль, учитывающий стартовые возможности ребенка;         

б) промежуточной – концертные номера;
в) итоговый контроль - диагностика.      

Предусматривается обязательное проведение занятий по технике безопасности на рабочем месте.

Способы организации контроля:

- индивидуальный;
- фронтальный;
- групповой;
- коллективный.

Промежуточный контроль за усвоением тем программы осуществляется путем оценивания ответов, учащихся на тестовые контрольные вопросы по итогам изучения теоретического материала по каждому из разделов и выполнения соответствующих практических работ. Результативность выполнения заданий оценивается согласно оценочным материалам.

При выполнении заданий ниже удовлетворительной оценки учащемуся предлагается исправить указанные педагогом ошибки и недочеты, допущенные в задании. После корректного выполнения теоретического и практических заданий детям предоставляется для изучения материал следующей темы программы.
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ

- методические пособия по постановке дыхания;
- практические упражнения (звуковедение, звукоизвлечение, пение на опоре, постановка вибрато и т.д.);
- литература по вокальному и хоровому искусству;
- литература по педагогике и психологии;
- программы, сценарии концертов;
- дидактические и методические материалы по применению инновационных методов и технологий;
- атрибуты для занятий (музыкально – дидактические игры, пособия);
- звуковоспроизводящая аппаратура (аудиомагнитофон, микрофон).
8. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1. Великие музыканты XX века. Сидорович Д.Е. – М.: 2003;

2. Детская музыкальная энциклопедия. Тэтчэлл Д. – АСТ 2002;

3. Журавленко Н.И. Уроки пения.  – Минск: «Полиграфмаркет», 1998

4. Журнал Звуковая дорожка, все выпуски.

5. Музыка волн, музыка ветра. В. Цой. – ЭКСМО 2006;

6. Нейл Моррис. Музыка и танец. Серия «Всё обо всём». – М.: 2002;

7. Острандер Ш., Шредер Л., Острандер Н. Суперобучение 2000. 

8. Словарь юного музыканта. Михеева Л.В. – АСТ 2009;

9. Физика и музыка. Анфилов Г. – М.: 1962;

10. Эффект Моцарта. Кэмпбелл Дон. – ООО «Попурри» 1999;

11. Я познаю мир: Детская энциклопедия: Музыка/Авт.-сост. А.С. Кленов; под общ. ред. О.Г. Хинн. – М., 1998.
Список полезных интернет – ресурсов для педагога

1.    http://www.mp3sort.com 
2.    http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm 
3.    http://forums.minus-fanera.com/index.php 
4.    http://alekseev.numi.ru 
5.    http://talismanst.narod.ru 
6.    http://www.rodniki-studio.ru 
7.    http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm 
8.    http://www.lastbell.ru/pesni.html 
9.    http://www.fonogramm.net/songs/14818 
10.  http://www.vstudio.ru/muzik.htm 
11.  http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index 
12.  http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed 
13.  http://www.notomania.ru/view.php?id=207 
14.  http://notes.tarakanov.net 
15.   http://irina-music.ucoz.ru/load[image: image1.png]
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